Hallbar stadsbyggnad

Hur formar vi en stad for alla

Emelie Brunge
Landskapsarkitekt LAR/MSA
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TRENDSPANING Drémmen om New York
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TRENDSPANING Urbant liv med barn
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TRENDSPANING Bostadsbyggandet blir allt mer marknadsstyrt

Neddragningar av subventioner till byggande,
forsamrade bostadsbidrag, utforséaljning av all-
mannyttiga hyresbostader och 6kade marknads-
krav pa allmannyttan har bidragit till att svensk
bostadsmarknad blivit mer av en marknad an
tidigare. Roger Andersson (UNT 2015-09-28)
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Kalla: Sweco Strategy/Stockholms stad
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TRENDSPANING Stadsdelarna blir titare och titare

A Kvarterens téathet/ exploateringstal
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SOCIAL STADSBYGGNAD Ytorna mellan husen

Vad kan vi som medborgare krava av var fysiska milj6?
Vilka kvaliteter behdver finnas och hur kan stadsplanering
verka for att tillgodose dessa®?

Ratten till halsa:
Rekreation, idrott, rorelse, tystnad, luftkvalitet

Barnens ratt:

Ytor for rorelse, lek, utforska, narhet " a ' li &
Forutsattningar for ett demokratiskt samhalle: " “ ‘g
Offentliga motesplatser dar manniskor traffas

Lara kanna sina grannar, weak ties

Social sammanhallning/ socialt kapital ® &6 ¢ 6 &6 &6 66 & 6 6 06 0 & o o
Forankring i lokalsamhallet

Kanna stolthet och ansvar o6ver sitt naromrade
Trygghet

Yia for de offentliga rummen och parker
Yta for idrott

Yta for forskola

Yta for skola

Yta for bostadsgard
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SOCIAL STADSBYGGNAD Bostadsgarden

Bostadsgardens betydelse

Traffa pa och lara kédnna grannar. Kanna
en forankring i lokalsamhéllet. Umgas
tillsammans hemma ute. Vaga slappa

ut barnen pa egen hand. Alternativet till
tradgard: ldsa tidningen |

morgonrock, leka, ha tradgard, odla,
meka med cykeln, grilla, fira studenten...
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SOCIAL STADSBYGGNAD Barnens plats

Utemiljons effekt pa barnen

Fritt fantiserande och ostyrda utmaningar.
Springa, leka och gomma sig. Testa gréanser
och 6vervinna hinder. Hoppa jamfota | en
gyttjepdl. Leka med pinnar, blad och kottar.
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SOCIAL STADSBYGGNAD Barnens plats

Utemiljons effekt pa barnen
Barnens behov f6r att vaxa och bli hela
manniskor. Fysisk aktivitet, grundlagga
goda vanor for livet. Bygga benstomme,
skapa D-vitamin utan att branna sig

| solen. Béttre social férmaga, 6kad
koncentrationsférmaga. Battre BMI och
midjematt. Battre prestation i skolan.
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SOCIAL STADSBYGGNAD Parkerna

De stora nara parkernas betydelse
Lek, rekreation, méten, aterhdmtning,
ensam med andra, arstidsvaxlingar,
ekologi, idrott, aktiviteter, picknick,
bollspel, komma bort, tystnad, rofylldhet
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SOCIAL STADSBYGGNAD Kvantitativa riktlinjer

Forskola: 7”1 standardldgenhet defineras som 100 BTA

25 forskoleplatser per 100 nya bostader och rymmer 2 boende”
(Kommunfullmaktiges budget for 2016, s 46)

40 kvm utemiljo per barn exkl byggnad (Boverket, 2015)
Totalt: 5,75 kvm forskolegard inkl byggnad per invanare

Grundskola:

50 platser per 100 nyproducerade lagenheter
(Utbildningsforvaltningen, riktmarke for planeringen 2016)
30 kvm utemiljo per barn (Boverket, 2015)

Totalt: 10 kvm grundskolegard inkl byggnad per invanare

Park: Gl Ry,
Totalt: 10 kvm gron friyta per invanare R
(Friyteguiden Stockholm 2019) i

Bostadsgard:

Totalt: 10 kvm per invanare utemiljo inom kvarter.
(Sociotophandboken 2003 samt Spacescape, Mata stad 2016)

10 kvm gron friyta- undre gransen for att
Idrott: klara slitage pa vegetation.

Befintlig standard Stockolm: 7m2 bollplan per invanare ) )
(Stockholms idrottsférbund, 2018) Friyteguiden Stockholm 2019
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Kvantitativa riktlinjer

SOCIAL STADSBYGGNAD

BOSTADSGARD
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Hogt och glest/Lagt och tatt

SOCIAL STADSBYGGNAD

Lagt och tatt

Hogt och glest
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FLEXIBLA LOSN|NGAR Suboptimering som stadsbyggnadsprincip

"Suboptimering innebér att man optimerar en
uppgift ur en aspekt men att denna I6sning ar
icke-optimal sett ur ett helhetsperspektiv.”

Wikipedia

BRRERBEAL

Bild. Stockholm stad
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Bild. Tobin Propetties:

Nyréns Arkitektkontor



FLEXIBLA LOSNINGAR Suboptimering som stadsbyggnadsprincip

Boverkets allmanna rad (2015:1) om friyta for lek och utevistelse vid fritidshem, forskolor, skolor eller
liknande verksamhet

Stockholmshems interremiss svar

Stockholmshem &r ett bostadsbolag med uppdrag att bygga nya hyresbostdder. Eftersom det dr stor konkurrens om marken i
Stockholm har den gdngse modellen blivit att férldgga nya férskolor i bottenvdningen vid nyproduktion av flerbostadshus. Detta anser
Stockholmshem vara en oldmplig 16sning eftersom dessa bostadsgardar vanligen redan fran bérjan &r sma i férhallande till antalet
bostdder. Samutnyttiande leder ofta till problem med hégt slitage och ljudstérningar samt skapar konflikt om ytan mellan de boende
och barnen.

Trafikkontorets interremiss svar

"Hég kvalitet kan aldrig helt ersétta kvantitet. De kvalitativa egenskaperna dr proportionerliga mot friytans area. Vid alltfér sma arealer
faller helt naturligt mdnga viktiga funktioner bort. Kvantitativa riktlinjer kan givetvis innebéra att annan bebyggelse maste minskas
nagot till forman for skol- och férskolegardar. De stora vinsterna av god samhéllsbyggnad dar alla dldersgrupper ges utrymme
6vervéger dock vida de negativa konsekvenserna. En viktig aspekt av bristfélliga skol- och férskolegardar dr &ven den stora paverkan
pa kringliggande parker som sker. Nér skolor och férskolor hédnvisas till ndrliggande parker och grénomraden innebér detta ofta ett
bkat slitage och 6kade konflikter mellan skolans verksamhet och allmdnhetens behov av parken.”

Ur Stockholms stads officiella remissvar till Boverket allmanna rad FRI 1

"Det finns déarfér en 6verhdngande risk att det uppstar konflikter mellan tva viktiga intressen f6r Stockholm-att genom fértédtning
kunna bygga en stor mdngd bostdder samt att det i boendemiljén ska finnas férskolor med ldmpliga gardar som stimulerar lek och
ldarande. Att samtidigt uppfylla dessa intressen utan tillgang till flexibla [6sningar framstar som svart.”
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FLEXIBLA LOSNINGAR Terrasser pé tak istillet for gérd

”De planerade takgardarna pa fem av husen i M15 vantas, enligt
beréakningar utan vindskydd, fa blasiga forhallanden. Pa tva av tak-
gardarna véantas vindférhallanden o6ver grdansen for det tolerabla dven
for kortvarigt stillastaende/stillasittande.”

Vindkomfortstudie SMHI Marievik

LR
rumn i
i
g b i ma ik
' : k, ramn Iy,
; ' Limm nrvE
s Hlllll=ll LI .
e _-
L e u
! h L .
Ay
L] 1
mn |
AN
U
ine
inll

¥/
')

Nyréns Arkitektkontor



FLEXIBLA LOSNINGAR Sma gérdar - héga hus

”Pa Hagastaden vidareutvecklas Vasastadens kvarterstypologi
utifran det smaskaliga kvartersblocket.”
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FLEXIBLA LOSNINGAR Mérka och trénga miljc'jer
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FLEXIBLA LOSNINGAR Forskolegardar krymper
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Forskolegardar hamnar pa bosfﬁdsgérdar
Manga barn pa liten yta
Hardgjorda milj6er
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FLEXIBLA LOSNINGAR Forskolegardar krymper

LEKVARDESMATRIS
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Bild White arkitekter
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FLEXIBLA LOSNINGAR Forskolegardar blir utsldppsgardar

e

Utslappsgardar har blivit standard.

o
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FLEXIBLA LC")SN”\]GAR Barnen hamnar pa taken, ex Arstadal

—
| ;

I
| ,

L N ]

L

] £

R RS RS

—
]
=
3
. II i
1
MTALLL
]
-
'
u LA
1
IR |
1 L

Nyréns Arkitektkontor



FLEXIBLA LOSNINGAR Barnen till parken

Forskolornas utevistelse sker
istallet 1 nérliggande parker

Vi ar
{ KLockpnrken
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FLEXIBLA LOSN|NGAR Samma funktioner pa liten yta

Stadsdelspark Vasaparken Kvarterspark "Fallan”, Slakthusomradet
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Fallan ca 0,34 Hektar (3 400 m?)
Vasaparken 5.8 Hektar (58 000 m?) Centrala parken ca 0,68 Hektar (6 800 m?)
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FLEXIBLA LOSNINGAR Park &r inte langre park

”Byggnadernas tak och vaggar utgor en viktig del i =
omradets grona struktur da stadsdelens téathet inte =
medger bade generé6sa gemensamma gardsrum och

rymliga forskolegardar..”

ur Planbeskrivning Slakthusomradet

Nyréns Arkitektkontor



FLEXIBLA LOSNINGAR Parken som férskolegard

Och till det kommer alla barnen fran kringliggande férskolor...

Behov av forskoleplatser fér Hagastaden detaljplaneomrade 1 beréknas till
ca 800 barn fordelat pa drygt 53 férskoleavdelningar. Norra Stationsparken.

]

lllustrationen visar det antal barn i férskola i Hagastadens
detaljplaneomrade 1 som skulle kunna beh&va anvénda
parken som vistelseyta da deras férskolegardar, placerade
inne pa bostadsgardarna, &r sma och morka.

Bild Nyréns arkitekkontor
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FLEXIBLA LOSNINGAR Parken som férskolegard

”Det ar viktigt att parken inte upplevs som alderssegregerad,
utan att lek och andra funktioner och upplevelser vander sig
till alla aldrar pa olika séatt.”

ur Gestaltningsprogram Hagastaden

lllustrationen visar det antal barn i férskola i Hagastadens

detaljplaneomrade 1 som skulle kunna beh&va anvénda
parken som vistelseyta da deras férskolegardar, placerade
inne pa bostadsgardarna, & sma och moérka.

Bild Nyréns arkitekkontor
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KONSEKVENSER FOR STADEN Nar blir det for tatt?

Bostadsgardar krymper
Barnens milj6 krymper

Parkerna krymper

Nar blir det for tatt?
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KONSEKVENSER FOR STADEN Nar blir det for tatt?
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KONSEKVENSER FOR STADEN Nar blir det for tatt?

Vdlkommen till Nytorget

Parken har blivit utrustad med en konstgrasmatta. Nir du
vistas pa konstgraset, tiank pa foljande:

® Hundar ska inte vistas pa konstgriset av hygieniska skl

® Engangsgrillar eller andra heta féremal ska inte stllas pa
konstgraset da ytan kan skadas. Placera engangsgrillen pa
avsedd plats pa grusytan utanfor konstgraset

Vid fragor, kontakta gérna Sédermalms stadsdelsforvaltning, telefon 08-50812 00O

Stockholms
stad
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KONSEKVENSER FOR STADEN

Observera

Hundar ska inte vistas
pd konstgrdsytan

Stockholms
&/ stad

Nyréns Arkitektkontor

Vdlkommen till Nytorget

Parken har blivit utrustad med en konstgrasmatta.
Ndar du vistas pa konstgraset, tank pa foljande:

Hundar ska inte vistas pa konstgraset av
hygieniska skal

 Engangsgrillar eller andra heta foremal ska inte stallag pa
konstgraset da ytan kan skadas. Placera engangsgrillen pa
avsedd plats pa grusytan utanfor konstgraset.

JStockhmms
‘EL stad
A

Nar blir det for tatt?




KONSEKVENSER FOR STADEN Nar blir det for tatt?
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KONSEKVENSER FOR STADEN Nar blir det for tatt?
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Andelen konstgras i Stockholms parker
Siffror fran Trafikkontoret Stockhoms stad

har stigit med drygt 40 % pa fyra ar.

(2014-2018)
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PLANERA FOR HELHETEN

YLanstyrelsen anser att arbete med integrerad barnkonsekvens-
analys lett fram till genomarbetade beslut som gynnar barn och
unga i forslagets utformning. Lanstyrelsen uppmuntrar Stock-
holms stad att dven i fortséattningen genomfora planeringen med
dessa utgangspunkter och framtagna verktyg.”

ur remisssvar fran samradet Lanstyrelsen

e ] Ry,

Nyréns Arkitektkontor

Exemplet Skdrholmsdalen




PLANERA FOR HELHETEN

= Utnyttja exploateringstrycket

Styr fortatning och exploatering till dar det verkligen
behovs. Satt malsattningar for stadsutvecklingen (utéver
bostadsmalet). Marknaden kommer inte att 16sa detta. Hur
kan man stérka och fa till en mer medveten planerarpraxis®?

= Samhalilsbygge vs bostadsbygge
Inte bara bostader. Stad ar ocksa park, férskolor, idrott,
skolor, kultur mm.

= Omradesplanering forst...

sedan detaljplan- darefter markanvisning.
Undvik frimarksplanering- svart att halla koll pa
helheten.

= Integrerad barnkonsekvensanalys
Arbeta med barnkonsekvensalays i projektet inte bara géra
en konsekvensanalys efterat.
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PLANERA FOR HELHETEN

= Vi behover starkare riktlinjer

Ev i steg? Ok Standard, Bra standard, undermalig stan-
dard?

= Tydligare gransvarden for funktion/yta

Vart gar gréansvardet for tex motorisk lek, trad, buskar,
lekredskap, gras vs gummiasfalt. Ta fram/lyft fram forskning.
Se tex Whites lekvardesmatris

= Kunskapsoversikt- hur ser det ut idag

Okunskapen &r stor och det ar svart att fa fram siffror pa tex
forskolegardar/skolgardar. Utnyttja GIS och tekniska hjalp-
medel.

= Uppfoljning- hur ser det ut over tid

Hur ser utvecklingen 6ver tid ut, parkstorlek, barnens plats,
Exploateringstal, antal vaningar, anvadning av konstgras
och gummiasfalt?

= Vi har alla mdjligheter att gora nagot bra

Vi har kunskapen, forskningen, tekniken. Bygg inte bort
mojligheten till att skapa héllbara stadsmiljéer.

Nyréns Arkitektkontor
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PLANERA FOR HELHETEN

-ri

Vi har ett ansvar for kommande
urbana generationer!
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Emelie Brunge
Landskapsarkitekt LAR/MSA

emelie.brunge@nyrens.se
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