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1 INLEDNING 

Exploateringskontoret arbetar med att ta fram en detaljplan för ett område i Skärholmen, 

Stockholms stad, inom ramen för det större projektet Fokus Skärholmen. Planområdet 

ingår i Stockholms stads habitatnätverk för groddjur1 och ligger cirka 175 meter från 

Skärholmsdammen, som utgör en möjlig reproduktionslokal för groddjur (Figur 1). En 

naturvärdesinventering som genomfördes 2016-20172 visar att det inom planområdet finns 

viktiga övervintringsplatser, spridningsstråk och födosökslokaler för groddjur. I samband 

med detaljplanearbetet vill kommunen därför komplettera kunskapen om vilka groddjurs-

arter som förekommer i området, samt utreda tillgången på lämpliga övervintringsmiljöer 

utanför planområdet. Särskilt eftersöks arterna åkergroda och större vattensalamander som 

båda omfattas av ett strikt skydd enligt art- och habitatdirektivet. Utredningen ska tjäna som 

underlag för konsekvensbedömning av projektet och för framtagande av förslag till 

eventuella skyddsåtgärder. 

Som en del av utredningen har WSP genomfört en inventering för att fastställa aktuell 

förekomst av groddjur i Skärholmsdammen och förekomst av potentiella övervintrings-

lokaler för groddjur i anslutning till dammen. Detta för att utreda om lämpliga övervintrings-

platser finns i tillräcklig utsträckning för att groddjurens tillgång till övervintringsområden inte 

ska riskera att försämras i och med antagandet av detaljplanen. Arbetet har utförts av Tove 

von Euler (Fil. Dr. Ekologi) och Meit Öberg (Fil. Dr. Ekologi). 

1.1 SKÄRHOLMSDAMMEN 

Skärholmsdammen anlades i början av 2000-talet genom att en våtmark i anslutning till 

Skärholmsbäcken dämdes. Dammen, som är solbelyst hela dagen, har flacka kanter och 

ett vattendjup på cirka 0,5 meter. Tidigare år har vanlig padda och mindre vatten-

salamander hittats i dammen. 

Efter att ha varit under igenväxning en längre tid restaurerades dammen hösten 2017. 

Under vårvintern 2018 observerades mört i dammen, vilket kan ha negativ inverkan på 

groddjurens förutsättningar för fortplantning och överlevnad. Från och med april 2018 

genomförde Skärholmens stadsdelsförvaltning därför åtgärder för att få bort fisken genom 

att placera ut en ryssja. För att inte påverka groddjuren negativt placerades ryssjan delvis 

ovan vatten.  

Närmast söder om dammen består marken av trädklädd fuktig och frisk gräsmark, som 

hålls öppen med slyröjning och slåtter. Längre söderut övergår marken i en mosaik av 

blandskog, lövskog och hällmarkstallskog. Norr om dammen ligger en gräsmark som även 

den sköts med slåtter. Gräsmarken angränsar i norr till ett parti med ädellövskog som 

sedan övergår i hällmarkstallskog respektive torr – frisk lövskog och blandskog. I väster 

ligger ett koloniområde (Skärholmens fritidsträdgårdsförening) och i sydväst är marken 

bebyggd.  

 

                                                      
1 Mörtberg et al. 2006 
2 Ekologigruppen 2017 
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Figur 1. Skärholmsdammen ligger ca 175 m från planområdet. 

1.2 GRODDJUR I STOCKHOLMS STAD 

I Stockholms stad finns alla de fem arter av groddjur som förekommer i länet, dvs vanlig 

padda, vanlig groda, åkergroda samt större och mindre vattensalamander. De lokala 

groddjurspopulationerna hotas bland annat av habitatförlust och fragmentering av 

livsmiljöer till följd av att staden växer. I Stockholms stad pågår på flera håll arbete med 

åtgärder för att stärka groddjurspopulationerna, bland annat genom anläggning av nya 

lekdammar och förstärkning av viktiga övervintrings- och spridningsmiljöer3.  

1.3 GRODDJURENS EKOLOGI 

Groddjuren är i sina olika levnadsstadier beroende både av 

vatten- och landmiljöer. I vattensamlingar sker lek, ägg-

läggning och larvutveckling. I den landlevande fasen är 

groddjuren beroende av fuktiga eller blöta landområden för 

att kunna ta upp syre, vilket innebär att områden med 

mycket vegetation, håligheter och död ved som de kan 

gömma sig i och behålla fuktigheten är viktiga miljöer. De 

flesta vuxna groddjur håller sig inom 100 meter till en 

kilometer från lekvattnet utanför lekperioden och vandrar 

sedan på våren till lekvattnet för fortplantning. Vandringen 

sker ofta längs samma linjer eller inom samma zoner varje 

år. Samtliga av de fem aktuella groddjursarterna är 

klassade som livskraftiga enligt ArtDatabankens rödlista 

20154. Den större vattensalamandern var tidigare rödlistad 

som Nära hotad (NT), men efter omfattande inventeringar 

som visade att arten bedöms finnas i livskraftiga 

populationer i Sverige, togs den bort från rödlistan år 2005. 

                                                      
3 Stockholms stad 2018 
4 ArtDatabanken 2015 

 
Rödlistans kategorier  

© ArtDatabanken, 2015. 
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Mindre vattensalamander, vanlig groda, åkergroda och vanlig padda är generellt vanligt 

förekommande och anpassade till flera olika typer av land- och vattenmiljöer. Större 

vattensalamander förekommer vanligen i öppna, kulturpräglade landskap, men även i 

skogslandskap. Arten föredrar oftast att leka i små, fiskfria vatten som är rika på vegetation. 

1.3.1 Större vattensalamander 

Större vattensalamander (Triturus cristatus) är ett svansgroddjur. Den blir ca 12-15 cm 

lång. Ovansidan är svart och undersidan varierar i färg från klargul till orange, eller rödbrun 

till svart hos äldre individer, med svarta fläckar. Under lekperioden utvecklar hannen en 

lekdräkt med en tandad ryggkam som löper från nacke till ryggens slut. 

Den största delen av året tillbringar vattensalamandern på land i skog eller fuktig ängsmiljö. 

Djuren håller till under murkna trädstammar och stubbar, i smågnagargångar, under 

mossbeklädda stenar och i blockterräng, vanligen i fuktig huvudsakligen lövdominerad 

skog. Den kan också sällsynt påträffas  på öppen mark som t.ex. i fuktiga hagar med 

högvuxet gräs eller på vägar under vandring. För sin övervintring är arten beroende av 

strukturer i form av stenrösen, block, död ved, stubbar och andra håligheter. Ofta utgörs 

övervintringsplatser även av anläggningar som stenmurar eller grus- och bergtäkter.  

Studier har visat att större vattensalamander vanligtvis rör sig omkring 50-300 meter från 

fortplantningslokalen för att övervintra. Senare studier tyder dock på att de flesta sällan 

vandrar längre än 10-100 meter från det småvatten de reproducerar sig i, under 

förutsättning att lämpliga landmiljöer finns inom detta avstånd5.  

Lektiden äger rum kring vår och försommar, då salamandrarna vaknar upp ur sin vintervila, 

lämnar sin övervintringslokal och påbörjar sin vandring till lekvattenmiljön.  

1.3.2 Åkergroda 

Åkergrodan (Rana arvalis) har spetsig nos och mörk ansiktsmask. Den blir upp till 8 cm 

lång. Färgen varierar från brunt till brungult. Undersidan är oftast enfärgat ljus. Hanen 

ändrar färg under leken till helt eller delvis blå. Åkergrodan förekommer i hela landet utom i 

fjällkedjan. Reproduktionen sker helst i fiskfria småvatten och leken sker från mars i södra 

Sverige till juni i norra. Födan utgörs främst av maskar, insekter och andra småkryp6. 

Åkergrodan uppehåller sig en stor del av året uppe på land i lekvattnets omgivningar. Arten 

återfinns i fuktiga ängsmarker och kärr i kulturlandskapet, men också i våta skogsmarker 

och även i barrskogsmiljö. En viss andel av populationen övervintrar i lekvattnet om djuphål 

finns, men flertalet övervintrar på frostfria platser uppe på land7.  

  

                                                      
5 ArtDatabanken, information hämtad 2018 
6 Artfakta Åkergroda 
7 Naturvårdsverket 2009 
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1.4 ARTSKYDD GRODDJUR 

Samtliga groddjursarter i Sverige är fridlysta enligt artskyddsförordningen (SFS 2007:845). 

Mindre vattensalamander, vanlig groda och vanlig padda är fridlysta enligt § 6 i 

artskyddsförordningen vilket innebär att det för exemplar av arterna är förbjudet att:  

 Döda, skada, fånga eller på annat sätt samla in exemplar.   

 Ta bort eller skada ägg, rom, larver eller bon.  

Större vattensalamander är listad i art- och habitatdirektivets bilaga 2 och 4 och åkergrodan 

i art- och habitatdirektivets bilaga 4. Därför omfattas båda arterna ett strikt skydd som i 

Sverige regleras genom § 4 artskyddsförordningen. Utöver vad som angetts ovan så 

innebär detta att det för vilt levande exemplar av åkergroda och större vattensalamander 

även är förbjudet att: 

 Avsiktligt störa djur, särskilt under djurens parnings-, uppfödnings-, övervintrings- 

och flyttningsperioder.  

 Skada eller förstöra djurens fortplantningsområden eller viloplatser.  

Åtgärder som kan ha negativ effekt på arternas lokala bevarandetillstånd får inte 

genomföras utan dispens från § 14 i artskyddsförordningen för arterna som omfattas av § 4 

och § 15 för arterna som omfattas av § 6. 
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2 METODIK 

2.1.1 Inventering av artförekomst med eDNA-metoden 

Inventeringen av groddjur i Skärholmsdammen genomfördes med 

Environmental DNA-metoden (eDNA, se faktaruta). För att uppnå 

tillförlitligt resultat är det viktigt att vattenproverna tas vid en tidpunkt 

då det finns DNA i vattnet. Den bästa tiden att ta prover är under 

yngel/larvstadiet då ynglen rör på sig mycket och därigenom 

släpper ifrån sig DNA. Metoden fungerar även bra när de adulta 

individerna är i vattnet under lekperioden och under tiden med 

romklumpar. Adulter/romklumpar tenderar att finnas mer lokalt i 

vattnet men eftersom man tar minst 20 prover utspritt över hela 

småvattnet får man ändå med DNA vid vattenprovtagning under 

dessa stadier. Eftersom provtagning är möjligt under hela perioden 

från lek tills ynglen/larverna lämnar vattnet, och då det tar cirka 2 

veckor för DNA:t att brytas ned, finns det ett ganska långt tidsspann 

då provtagning är lämplig. Det är möjligt att hitta överlappande tider 

för provtagning av flera arter på samma gång. 

Provtagningen genomfördes den 24 maj 2018. Rådande väderlek 

var soligt och varmt. Baserat på vårens väder och observationer av 

groddjur i närområdet bedöms provtagningen ha ägt rum under 

yngelstadiet för brungrodorna och vanlig padda och under lek- och 

larvstadiet för större och mindre vattensalamander. Vattenprover på 

cirka 50 ml togs från 20 provpunkter fördelat längs vattnets kantzon. 

De 20 vattenproverna blandades till ett samlingsprov från vilket 

cirka 350 ml överfördes till en buffertlösning. Vattenproverna har 

därefter hållits frysta i väntan på DNA-analys. Vid inventeringen 

gjordes även observationer av groddjur och det gjordes vidare en 

bedömning av dammens kvaliteter som leklokal för groddjur baserat 

på till exempel djup och vegetationsförekomst. 

2.1.2 Inventering av lämpliga övervintringsområden utanför planområdet 

Utöver provtagning med eDNA-metoden i Skärholmsdammen undersöktes ett område inom 

en radie av 300 meter från dammen (Figur 2). Området besöktes den 22 maj 2018 och 

inventerades med avseende på förekomst av lämpliga övervintringsmiljöer för groddjur. 

Naturmiljön i utredningsområdet är, som beskrivs under avsnitt 1.1, varierad och utgörs 

bland annat av hällmarkstallskog, öppen gräsmark, lövskog och koloniområde. En mindre 

del, cirka 7%, av utredningsområdet, dvs det område som ligger inom en radie av 300 m 

från Skärholmsdammen, utgörs av planområde för kommande detaljplan. 

 

 

Inventering av groddjur med eDNA-
metoden bygger på att groddjur i 
sin vattenmiljö lämnar efter sig DNA 
genom hudavlagringar och 
utsöndring från slemhinnor. Genom 
att ta vattenprover kan sedan 
förekomst av groddjur påvisas 
genom DNA-analys på ett icke-
invasivt sätt som inte kräver att 
arten i fråga är synlig vid 
inventering. Metoden har tidigare 
visats vara mycket effektiv med hög 
sannolikhet att upptäcka före-
kommande arter, oftast avsevärt 
högre sannolikhet än med 
traditionella metoder. I en studie 
där metoderna jämförts var 
sannolikheten att hitta de arter 
som finns i vattnet med eDNA 97 % 
jämfört med cirka 58 % för 
traditionella metoder. eDNA-
metoden kan i nuläget endast 
påvisa förekomst eller icke-
förekomst, men metoden 
utvecklas snabbt och arbete pågår 
för att snart kunna avgöra relativ 
abundans (antal). 

ENVIRONMENTAL DNA 
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Figur 2. Förekomst av lämpliga övervintringsmiljöer eftersöktes inom en radie på 300 meter från lekvattnet 
(Skärholmsdammen). 
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3 RESULTAT 

3.1.1 eDNA-provtagning 

Vid provtagningstillfället noterades relativt stora mängder yngel av vanlig padda i dammen. 

Även viss förekomst av fisk noterades. DNA-analysen av samlingsprovet visade på två 

arter av groddjur i dammen; vanlig groda (Rana temporaria) och vanlig padda (Bufo bufo). 

Som tidigare nämnts förekom fisk i dammen under vår och sommar 2018.   

Tidigare i år har mindre vattensalamander hittats i dammen (2018-04-21)8, men närvaron 

av fisk och bristen på strukturer kan förklara att mindre vattensalamander inte påträffades 

vid eDNA-inventeringen. 

 

 

Figur 3. Skärholmsdammen restaurerades under hösten 2017 för att förbättra livsmiljön för groddjur, hindra 
igenväxning och öka vattenspegeln. 

3.1.2 Inventering av lämpliga övervintringsområden 

Inom området 300 meter runt Skärholmsdammen påträffades flera möjliga övervintrings-

miljöer i form av blockansamlingar, rishögar och död ved. De flesta habitaten som 

identifierades ligger i skogsslänterna norr och söder om dammen. Norrut utgör 

Skärholmens gårdsväg en potentiell barriär till lämpliga övervintringsmiljöer (Figur 4). 

Vanligast förekommande var samlingar av stenblock i olika storlekar (Figur 5a). Strukturer i 

form av död ved, t.ex. stubbar och lågor, förekom mer sparsamt i området. Utöver naturliga 

övervintringsplatser för groddjur i Skärholmsdalen har Skärholmens stadsdelsförvaltning 

arbetat med att skapa ytterligare övervintringsplatser i anslutning till leklokalen i form av 

utplacerade rishögar och död ved (Figur 5b). 

 

                                                      
8 Stockholms stad 2018 
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Figur 4. Identifierade lämpliga övervintringsområden för groddjur inom en radie på 300 meter från 
Skärholmsdammen. 

 

Figur 5. a) Samlingar av mossbevuxna stenblock i olika storlekar förekommer på flera håll i utredningsområdet. b) 
Utplacering av ris i nära anslutning till lekområdet är en åtgärd som utförts för att skapa övervintringsplatser för 
groddjur. 

 

  

a) b) 
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4 SAMLAD BEDÖMNING OCH 
ÅTGÄRDSFÖRSLAG 

Inventeringen av groddjur i Skärholmsdammen med eDNA-metoden visade endast på 

arterna vanlig groda och vanlig padda. Det kunde inte noteras DNA från varken större 

vattensalamander eller åkergroda. Under tidigare år (2000-2017) har observationer av 

vanlig padda och mindre vattensalamander rapporterats till Artportalen, både för 

Skärholmsdammen och för Skärholmsbäcken. Även i april 2018 har förekomst av mindre 

vattensalamander noterats. Dock har förutsättningarna för groddjurslek i Skärholms-

dammen förändrats i och med den restaurering som genomfördes 2017. Restaureringen 

har bidragit till grumling av vattnet och vattenvegetationen har rensats bort, vilket innebär 

att dammen just nu inte fyller en funktion som leklokal för de groddjursarter som är mer 

känsliga i sitt val av leklokal. Dock kan mindre kräsna groddjursarter, såsom vanlig padda 

och vanlig groda, nyttja dammen som leklokal. Utöver detta har även fisk kommit in i 

dammen på senare tid, vilket kan avskräcka flera groddjursarter från att leka i dammen 

alternativt öka dödligheten för rom/larver.  

Framförallt vattensalamandrar är känsliga för fiskpredation. Eftersom restaureringen av 

dammen skedde under föregående höst är sannolikheten stor att många vuxna individer 

återvänder till dammen på våren för att leka då de oftast är trogna sina lekvatten. Försök till 

lek har därför sannolikt skett men bristen på vegetation gör att det inte finns något lämpligt 

substrat för salamandrarna att fästa sina ägg vid. Dessutom finns inget skydd för vuxna 

individer, ägg och larver mot den fisk som kommit in i dammen. Salamandrar och fisk kan 

samleva, men då krävs gott om vegetation som kan erbjuda skydd. Ett troligt scenario är 

därför att försök till lek skett men att de till slut valt andra platser längs Skärholmsbäcken att 

leka vid. Oavsett om lek skett eller inte påverkas inte bedömningen av områdets betydelse 

för groddjur. Mindre vattensalamander har lekt i dammen i många år och kommer med allra 

största sannolikhet att leka i dammen igen. Inom några år kommer dammen att återfå sina 

strukturer och problemet med förekomst av fisk i dammen förhoppningsvis att vara löst.  

Vad gäller övervintringsplatser för groddjur utanför planområdet bedöms tillgången på 

lämpliga miljöer för övervintring som god inom en zon på 300 meter. Dels finns gott om 

naturliga övervintringsplatser i form av block, stubbar, död ved m.m. och dels har 

förstärkningsåtgärder gjorts i omgivningarna kring dammen genom utplacering av ris och 

död ved. Under förutsättning att arbetet med åtgärder för groddjur i anslutning till 

Skärholmsdammen fortgår bedöms groddjurens gynnsamma bevarandestatus inte 

påverkas negativt av planerad bebyggelse.  

4.1 ARTSKYDD  

4.1.1 Artskydd 

Eftersom det i området inte har noterats individer av arterna större vattensalamander och 

åkergroda är § 4 artskyddsförordningen inte aktuell i detta fall. Dock omfattas de groddjurs-

arter som påträffats i dammen (vanlig padda, vanlig groda och mindre vattensalamander) 

av bestämmelserna i § 6 artskyddsförordningen, dvs förbud mot att skada eller döda 

individer när de befinner sig i sina övervintringsområden, och erforderliga skyddsåtgärder 

behöver därför vidtas. Den viktigaste skyddsåtgärden är att anläggningsarbete ska 

undvikas under perioden oktober-mars i de områden inom planområdet som pekats ut som 

värdefulla övervintringsmiljöer vid föreliggande inventering och tidigare 

naturvärdesinventering. Om anläggningsarbete inom övervintringsområdena inte kan 
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undvikas under denna period kan en dispens från § 6 artskyddsförordningen komma att 

krävas. 

4.2 ÅTGÄRDER 

Den viktigaste skyddsåtgärden att vidta är att anläggningsarbete ska undvikas under 

perioden oktober-mars i de områden inom planområdet som pekats ut som värdefulla 

övervintringsmiljöer vid föreliggande inventering och tidigare naturvärdesinventering. Utöver 

detta kan vissa förstärkande åtgärder vidtas, dessa beskrivs nedan. 

4.2.1 Förslag på ytterligare förstärkningsåtgärder 

För att kompensera för förlusten av övervintringsområden och för att arbeta med 

förstärkningsåtgärder för groddjurspopulationer inom habitatnätverket för groddjur kan 

detaljplanen anpassas i viss mån.  

I Skärholmsdalens parkrum ska det enligt planbeskrivningen anläggas ett vattenstråk för 

öppen dagvattenhantering som följer Skärholmsbäckens historiska dragning (Figur 6, 7). 

En sådan vattensamling kommer troligen att kunna locka groddjur, särskilt eftersom 

Skärholmsbäcken kommer att utgöra ett naturligt vandringsstråk som leder från 

Skärholmsdammen ända fram till entrén till Sätraskogens naturreservat och då med närhet 

till dagvattendammen ().   

 
 

För att gynna de lokala groddjurspopulationerna och även förstärka habitatnätverket i ett 

större perspektiv kan vidtagande av förstärkningsåtgärder vara intressant i området. En 

sådan förstärkningsåtgärd kan vara att anlägga veddepåer eller stenrösen vid entrén till 

Sätraskogens naturreservat (Figur ). Dessa kan då markera övergången från park till 

skyddad natur. Anläggning av stenrösen vid parkens träddunge kan också vara fördelaktigt 

för groddjuren och ett stenröse kan då anläggas utan att det upplevs som stökigt i parken 

(Figur ). Veddepåer och stenrösen bidrar till att skapa bra övervintringsområden för 

groddjur i närheten av dagvattendammen. Dock ska det noteras att dammens potential för 

Figur 6. Illustrationsbild över Skärholmsdalens parkrum med öppen dagvattenhantering. I nordväst syns 
Skärholmsbäcken vid entrén till Sätraskogens naturreservat. 
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groddjur bygger på att det inte samlas för mycket föroreningar i den eller att den tillåts växa 

igen.  

En veddepå kan skapas på flera olika sätt. En metod är att veden staplas i en hög, dock får 

veden inte staplas för tätt så att veden blir packad. Många arter, inte bara insekter, gynnas 

av att veddepån är solexponerad och gärna belägen så att det i närheten finns tillgång till 

blomrika miljöer. Dock finns det andra arter, exempelvis vissa vedlevande svampar och 

mossor, som gynnas av död ved belägen i skuggiga och fuktiga områden. Veddepåer kan 

med fördel skapas med ved från träd som avverkas vid exploateringen, gärna träd i olika 

ålder, omkrets och kvalitet. Om ek ska avverkas i området kan den med fördel användas till 

en veddepå för att gynna ekvedlevande insekter och då bidra till att stärka områdets 

eknätverk. 

 

 

Figur 7. Plankarta över Skärholmsdalen med förslag på förstärkningsåtgärder. 

 

För att engagera boende i området är det möjligt att med pedagogiska verktyg sprida 

information om groddjur, till exempel kan skyltar sättas upp som visar varför en veddepå 

eller stenröse anlagts eller som visar vilka groddjur som finns i området. 

4.2.2 Uppföljning och skötselkrav 

För att de åtgärder som vidtas ska upprätthålla sin funktion över tid är det viktigt att det 

sätts upp skötselkrav med regelbunden kontroll av stenrösen och veddepåer. Det är också 

viktigt med uppföljande inventeringar för att undersöka om åtgärderna som vidtagits har 

gett önskat resultat. 
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